JADLOSPIS

23 LUTEGO - 27 LUTEGO 2026 r.

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Herbata z melisy, butka pszenna | Mleko, ptatki kukurydziane, Herbata owocowa, pieczywo | Herbata rumiankowa, Herbata owocowa, butka
i graham z mastem, szynka herbata mietowa, pieczywo mieszane z mastem, paréwki | pieczywo mieszane pszenna i graham

SNIADANIE wieprzowa, ser mozzarella, mieszane z mastem, z szynki na ciepto, ketchup, z mastem, szynka drobiowa, |z mastem, ser z6tty,
pomidor. twarozek, ogoérek zielony. ogorek kiszony. papryka surowa. jajecznica, pomidorki
(1,7) (1,7) (1,7) (2,7) papryczkowe.
(1,3,7)
Rosolnik. Zupa cebulowa z domowymi | Zurek z kietbasa. Krem z biatych warzyw Zupa pomidorowa
| OBIAD (1,9) grzankami. (6,7,9,10) z groszkiem ptysiowym. z kluseczkami.
(1,3,7,9) (1,7,9) (1,3,7,9)
Zapkiekanka ziemniaczana Gulasz z szynki wieprzowej, Ryz zapiekany z jabtkiem, Kotlet mielony, ziemniaki, Pyzy, sos truskawkowy,
z miesem mielonym, woda kasza bulgur, ogorek kiszony, | cukrem i cynamonem, woda | buraki, woda mineralna. woda mineralna.
Il OBIAD . . .
mineralna. woda mineralna. mineralna. (1,3,7) (1,3,7)
(1,3,7) (1,3,7) (1,7)
Budyn czekoladowy, biszkopty |Jabtka, banany, chrupki Tosty petnoziarniste z serem | Kasza manna z sosem Jabtka pieczone
woda mineralna. kukurydziane, woda i szynka, ketchup, woda truskawkowym, woda z kruszonka owsiang,
PODWIECZOREK . . . .
(1,3,7) mineralna. mineralna. mineralna. woda mineralna.
(1,3,7) (1,3,7) (1,7) (1,7)
ALERGENY: 1. Zboza zawierajace gluten. 2. Skorupiaki i produkty pochodne. 3. Jaja i produkty pochodne.

4. Ryby i produkty pochodne.
7. Mleko i produkty pochodne.
10. Gorczyca i produkty pochodne

13. tubin i produkty pochodne.

5. Orzeszki ziemne i produkty pochodne
8. Rdzne orzechy w tym wioskie i migdaty.
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.

14. Mieczaki i produkty pochodne.

6. Soja i produkty pochodne.
9. Seler i produkty pochodne.

12. Dwutlenek siarki i siarczyny.



