PONIEDZIALEK

JADLOSPIS

28 KWIETNIA — 30 KWIETNIA 2025 r.

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

Herbata z melisy, butka pszenna
z mastem, szynka drobiowa, ser

Mleko, ptatki kukurydziane,
pieczywo z ziarnem i mastem,

Herbata owocowa, pieczywo
z ziarnem i mastem, kietbasa

Dzien wolny.

Dzien wolny.

$NIADANIE 26tty, rzodkiewka, satata. twarozek ze szczypiorkiem, krakowska, jajko gotowane,
(1,3,7) pomidor. ogorek zielony, pomidorki
(1,3,7) papryczkowe.
(1,3,7)

Barszcz ukrainiski. Zupa Shrek (brokutowa) Zupa meksykariska. Dzien wolny. Dzien wolny.
| OBIAD (7,9) z groszkiem ptysiowym. (7,9)

Lasagne warzywno-miesna, Gyros z piersi kurczaka, Nalesniki z dzemem, kompot.

woda mineralna. tédeczki ziemniaczane, (1,3,7)
Il OBIAD Dzien wolny. Dzien wolny.

(1,3,7)

suréwka , sos czosnkowy;,
woda mineralna.
(1,3,7)

Jogurt grecki, truskawki, kiwi,
banany, granola owocowa.

PODWIECZOREK (1,7)

ALERGENY:

1. Zboza zawierajace gluten.

Jabtka zapiekane pod
kruszonkg z ptatkéow
owsianych, woda mineralna.

2. Skorupiaki i produkty pochodne.

4. Ryby i produkty pochodne.
7. Mleko i produkty pochodne.
10. Gorczyca i produkty pochodne

13. tubin i produkty pochodne.

5. Orzeszki ziemne i produkty pochodne

8. Rézne orzechy w tym wioskie i migdaty.

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.

14. Mieczaki i produkty pochodne.

Pieczywo chrupkie, papryka
surowa, marchewka, ogérek
zielony, dip jogurtowo-
ziotowy, woda mineralna.
(1,3,7)

3. Jaja i produkty pochodne.
6. Soja i produkty pochodne.
9. Seler i produkty pochodne.

12. Dwutlenek siarki i siarczyny.

Dzien wolny.

Dzien wolny.



